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Una patología con una presentación clínica muy diversa
La enfermedad neumocócica representa una importante 
causa de morbilidad y mortalidad, a través de una gran 
variedad de presentaciones clínicas.1

•	�Se puede clasificar en enfermedad invasiva 
(si se detectan bacterias en fluidos corporales 
normalmente estériles), y no invasiva.2

*Revisión sistemática y metaanálisis sobre el impacto de la enfermedad neumocócica en adultos en países del sur de Europa (España, Italia, Portugal y Grecia).

La neumonía neumocócica es la presentación clínica más común de la enfermedad 
neumocócica en adultos.1,3

Además, a partir de la pandemia de COVID-19 y el uso de antimicrobianos para tratar coinfecciones, han 
aumentado los casos de enfermedad neumocócica en España por cepas resistentes a antibióticos.6

Figura extraída de Ludwig E, et al. Eur Respir Rev. 2012.
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El impacto en nuestra población
España es el país de nuestro entorno con una prevalencia más alta de neumonía 
neumocócica, con una prevalencia del 19% (IC 95%: 17%-20%) en adultos.4*

El riesgo de padecer la 
enfermedad es mayor en 
personas:5

•	 De edad avanzada. 
•	 Con enfermedades crónicas, como diabetes o asma.
•	 Con hábitos de tabaquismo y/o alcoholismo.
•	� Con inmunodeficiencias congénitas o adquiridas o inmunosupresión. 



IC: intervalo de confianza; OR: odds ratio.
**Estudio retrospectivo de los registros de 168.074 pacientes (edad media 63,5 años) ingresados por enfermedad neumocócica en España entre el 1 enero 2008 y el 31 diciembre 2017, 
utilizando la base de datos española de altas hospitalarias.
#Todas las enfermedades crónicas estudiadas en este estudio: asplenia, enfermedad respiratoria crónica, enfermedad cardíaca crónica, enfermedad renal crónica, diabetes e 
inmunosupresión, aumentaron el riesgo de hospitalización en pacientes con enfermedad neumocócica.

de los casos de enfermedad 
neumocócica invasiva son 
causados por los serotipos 3 y 8.5

Una mirada al agente patógeno
Actualmente, hay más de 100 serotipos de Streptococcus 
pneumoniae reconocidos en todo el mundo.5

•	�Aunque todos pueden causar una infección grave, 
un número limitado de serotipos es responsable 
de la mayoría de las infecciones invasivas.7

Gráfica extraída de Darbà J, et al. Curr Med Res Opin. 2021.

Consecuencias de la enfermedad neumocócica
Los costes
La enfermedad neumocócica supone una carga 
para la comunidad durante todo el año.8

183.758 ingresos 
por enfermedad 
neumocócica 
(~10 años), el 64,1% por 
neumonía neumocócica1

Coste medio de 
hospitalización de

5.676€, el 50,3% 
asociado a neumonía 
neumocócica1

Incidencia hospitalaria de la enfermedad 
neumocócica en España (2008-2017)1**
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La calidad 
de vida

Patologías crónicas
La presencia de patologías 
crónicas en adultos con 
enfermedad neumocócica 
se asocia con:

Afectación de 
la calidad de vida8

•	� Mayor absentismo 
laboral8

•	� Visitas más frecuentes 
al médico8

•	� Mayor necesidad de 
medicación adicional 
y de ayuda de 
cuidadores8

Peor evolución y mayor 
gravedad8

•	� Mayor riesgo de 
hospitalizaciones9#

•	� Mayor riesgo de 
complicaciones cardíacas y 
pulmonares8

•	� Mayor riesgo de muerte8
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La importancia de la prevención
La enfermedad neumocócica es la principal causa de 
morbilidad y mortalidad por enfermedad infecciosa 
potencialmente evitable por vacunación.10

La letalidad aumenta con la edad y la presencia de 
enfermedades subyacentes.5

En la población ≥65 años y/o con patologías crónicas, 
la prevención por vacunación reduce la posibilidad 
de ingreso hospitalario y las complicaciones 
asociadas.7,11,12
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